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★☆お知らせ☆★

営業時間変更のご案内

7月からトレーニングジムの利用時間を従来の通り

火～土は10：00～22：00、日は10：00～19：00

に変更させていただきます。また、利用方法に変更点

がございますのでご確認の程よろしくお願い致します。

【営業時間】 昼 夜 火曜日～金曜日　15：30～19：00

フリー
スイミング

10:00～15:30 19:30～22:00 土曜日　13：30～19：00

10:00～13:30 19:30～22:00 日曜日10：00～12：00にご利用の方はお手数と

12:00～19:00 は思いますが正面玄関ではなく非常口からのご入館

トレーニング
ジム

をお願い致します。ご入館の際は外履きをご持参の

袋に入れていただき、ロッカーまでお持ち下さい。

ジムの利用につきましては、アスレのスタッフに

10:00～22:00

10:00～19:00

火曜日～金曜日15：30～19：00　土曜日　13：30～19：00　日曜日　10：00～12：00

【受付時間】（火～土）10:00～21:20　（日）10:00～18:00 メンバーズカードの提示をしてご利用下さい。
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正面玄関ではなく非常口からご入館ください。

上記の時間にトレーニングジムをご利用の際は

プール 下駄箱

非常口

フロント

正面玄関


