
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 1 2 3 4 5 6

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24/31 25 26 27 28 29 30 28

曜日

火～金

土

日

火～金

土

日

火～金

土

日

駐車場

10:00～12:00

【受付時間】（火～土）10:00～21:20（日）10:00～18:00

※ご不明な点がございましたら受付またはスタッフまでお声かけください。
グランドパシフィックスポーツクラブ　TEL.(0532)63-8818　月曜定休

案内図
火曜日～金曜日15：30～19：00　土曜日　13：30～19：00　日曜日　10：00～12：00

上記の時間にトレーニングジムをご利用の際は

正面玄関ではなく非常口から入退館してください。

非常口

プール

フロント

下駄箱

正面玄関

トレーニング
ジム

10:00～22:00

10:00～19:00 ★個人レッスンの参加者を随時受付中！

【非常口時間】

15:30～19:00 1回30分\2,200でレッスンを受けられます。
初めての方から経験のある方まで誰でもご参加
いただけます。時間・コーチ・要望等はフロン
トにてご相談ください。

13:30～19:00

★黒色部分は休館日です。

【営業時間】 昼 夜
★ ☆ お 知 ら せ ☆ ★

フリー
スイミング

10:00～15:30 19:30～22:00

10:00～13:30 19:30～22:00 ○ 1/6(木)より通常営業開始 ○

12:00～19:00
★各変更届け(コース変更・休会・退会)
は、翌月の変更希望の場合、届出は
前月２０日までにお願いします。

２０２２年　メンバーズ カレンダー　《1・2月》
1月 2月


