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柔軟性向上

体の柔らかさと体幹が身に付き
ケガをしにくくなります

体操(アクロバット) バレエ(基礎・表現)
 ダンス(リズム感・音楽で踊る）)

多様な要素を習得できるのが
新体操の強み！

半年に一度の発表会

ご見学・体験レッスン
お申込み受付中

今なら２回まで体験無料

姿勢がよくなる
挨拶や返事、礼儀が身につく

お子さんがお子さんが
見てみませんか見てみませんか

輝く瞬間輝く瞬間

リトルフェアリー新体操
新体操の技術を身に付けるとともに
　　　の成長もサポートします！

人間力を高める

心心

健康は姿勢から！
正しい姿勢を丁寧に指導します！

自信がつきますステージ発表を経験し

目標に向けて練習を積み重ね

人見知りや恥ずかしがりやの子も大丈夫です
立派に挨拶できるようになります


